
大谷大学同窓会海外研修 第13弾 

インド仏跡巡拝とヒマラヤ眺望の旅 
会員相互の親睦・交流をはかり、校友の輪を一層広げていただくため、本会企画海外研修の旅を実施いたします。 

このたび、同窓会会長 藤島建樹名誉教授を団長として、ブッダ釈尊の足跡と白き神々の座ヒマラヤを訪ねる旅を 

企画いたしました。 

会員をはじめ有縁の方々のご参加をお待ちいたしておりますので、お誘い合わせのうえご参加くださいます ようご

案内いたします。 
 

◆旅行期間  
◆募 集人員  
◆旅 行費用  
 
◆申込締切日 
◆参 加資格  
◆申 込方法  
 

2009年1月22日（木）～1月31日（土） 

２０名（最少催行人員１５名） 
３７７，０００円 燃油特別付加運賃その他の経費込み 
（旅行基本代金３０８，０００円 その他経費６９，０００円） 

１１月 ２８日（金） 
同窓会員とそのご家族等 
旅行会社へパンフレットをご請求のうえお申込みください。 
定員を超えた場合は、申し込み順とさせていただきます。  

お問い合わせ先・取扱旅行代理店 
アショカツアーズ (株)ビーエス観光  ＴＥＬ ０６－６４４４－２２２５ 
〒530-0005 大阪市北区中之島3-6-32 ダイビル1階  受付時間 9：30～18：00（土・日・祝日休） 
ＦＡＸ ０６－６４４４－２２３０  Ｅ-ＭＡＩＬ osaka@ashoka.co.jp  担当 道家(ドウケ)／藤本  

 

■インド仏跡巡拝とヒマラヤ眺望の旅 日程 

 月  日 スケジュール     [ 記号： ＝飛行機 ＝専用車 ＝列車 ＝世界遺産 ] 宿泊地 食事 

① 
２００９年 

１月２２日（木） 

午前9時45分 関西国際空港へ集合 

関西空港（11:45発予定）＝[タイ航空]＝バンコク（乗継ぎ）＝[タイ航空]＝コルカタ（21:05着予定）       
コルカタ 

機内 
機内 

② １月２３日（金） 
コルカタ市内見学 【 インド博物館 マザーテレサの家 】 
  
コルカタ（16:45発予定）＝[ラジダニ急行]＝ガヤ（22:19着予定）＝[約20㎞/約40分]＝ブダガヤ ブダガヤ 

朝食 
昼食 
夕食 

③ １月２４日（土） 

ブダガヤ（8時発予定）＝[約80㎞/約2.5時間]＝ラジギール 
 

ラジギール（王舎城）見学 【 霊鷲山 竹林精舎 ビンビサーラ王の牢獄跡 】  ナーランダ大学跡見学 
 

ラジギール（16時発予定）＝[約80㎞/約2.5時間]＝ブダガヤ                              

2連泊 
朝食 
昼食 
夕食 

④ １月２５日（日） 

釈尊成道の地ブダガヤ見学 【 金剛宝座 大菩提寺 スジャータストゥーパ 尼連禅河 】 
 

ブダガヤ（13時発予定）＝[約15km/約30分]＝ガヤ（14:30発予定）＝[マハボディ急行]＝          

＝ムガールサライ（17:40着予定）＝[約20km/約1時間]＝ベナレス                                                  

ベナレス 
朝食 
昼食 
夕食 

⑤ １月２６日（月） 

聖なるガンジス河見学 【 ヒンドゥー教徒による早朝の沐浴風景 】 

初転法輪の地サルナート見学 【 ダメーク大塔 ムーラガンダクティ寺院 迎仏塔 サルナート博物館 】 
 

ベナレス（12時発予定）＝[約270㎞/約7時間]＝クシナガラ                               

クシナガラ 
朝食 
昼食 
夕食 

⑥ １月２７日（火） 

釈尊涅槃の地クシナガラ見学 【 涅槃堂 荼毘塚 】  
 

クシナガラ（13時発予定）＝[約155km/約4時間]＝インド・ネパール国境[出入国手続/約40分]＝    
＝[約25㎞/約40分]＝ルンビニ                                                              

ルンビニ 
朝食 
昼食 
夕食 

⑦ １月２８日（水） 
誕生の地ルンビニ見学 【 マヤ堂 アショカ王柱 産湯の池 】  
 

ルンビニ（12時発予定）＝[約25㎞/約30分]＝バイラワ＝[ブッダ･エアー]＝カトマンズ                                         カトマンズ 

朝食 
昼食 
夕食 

⑧ １月２９日（木） 
午前、自由行動 または オプショナルツアー（★現地申込み） 

 ★ ①ヒマラヤ遊覧飛行別途200USドル ②ナガルコットの丘からのヒマラヤ眺望別途30USドル  

午後、カトマンズ渓谷見学 【 古都パタン 目玉寺 】 

2連泊 朝食 
昼食 
夕食 

⑨ １月３０日（金） カトマンズ（13:50発予定）＝[タイ航空]＝バンコク（乗継）＝[タイ航空]＝ 機中 
朝食 
機内 
機内 

⑩ １月３１日（土） ＝関西空港（06:10着予定）  機内 

※ 現行のスケジュールです。現地事情により日程･交通機関･宿泊施設を変更させていただく場合があります。 
※ 利用予定のホテル コルカタ：ヒンダスタンインターナショナル  ブダガヤ：ロイヤルレジデンシー  ベナレス：クラークス 
                 クシナガラ：ロイヤルレジデンシー  ルンビニ：法華ホテル  カトマンズ：アンナプルナホテル 

 


